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 תחום קידום למידה 
 ההוראה והלמידה לקידוםהיחידה 

 

 
 פתח דבר

,  של סמסטר א' בחלקו האחרוןמצאים נאנו שלום לכל הסטודנטיות והסטודנטים באקדמית ר"ג. 
שבועות של לימודים. לקראת תקופת המבחנים הקרבה ורגע לפני שנתכונן במרץ  כמה לאחר 

המלצות לשימוש יעיל ב'אפקט הבידוד'. בהמשך, אציג  בניוזלטר הנוכחי, אציג לכם לקראתה, 
לכם את כלי טכנולוגי שיאפשר לכם לבצע אותו ללא הצורך להדפיס את הטקסט במדפסת ואפילו  

 ללא צורך לקנות עט 'מרקר'. 
   להתראות,

 נוי גרין -ליד"ר 
 ראשת תחום קידום למידה 

 
 'אפקט הבידוד'

לפעמים אנחנו צריכים להתמודד עם כמויות גדולות של חומרי לימוד ולשם כך אנחנו משתמשים  
הדגשת חלקים מהטקסט בצבע זוהר )"מרקר"(. הדגשה זו גורמת ל'אפקט הבידוד' לפיו אנחנו  ב

 החשובים בטקסט וכך יכולים להפנות את הדגש בלמידה שלנו אליהם. מבודדים את החלקים 
המלצות   שלושכדי שפעולת המירקור אכן תהיה אפקטיבית, צריך לעשות אותה באופן יעיל. להלן 

 לביצוע יעיל של השיטה: 
את היכולת להבחין בין העיקר לטפל ולמרקר  םלהתאמן בשיטה זו כמה שיותר, כך מפתחי .1

 ים.את המשפטים הנכונ 
למרקר כמות נכונה של הטקסט ולא יותר מידי. לרוב, מירקור של משפט אחד בכל פסקה הוא   .2

 הכמות הנכונה והיעילה.  
את הטקסט רק לאחר שקראתם את כולו כבר פעם אחת. כך נבין טוב יותר מה  למרקר .3

 (. כאן)לקישור לחצו  לטקסט כולו. ואל מודגשים חלקיםלמרקר ואת הקשר של  
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 Adobeאותם מומלץ לפתוח בתכנת  PDFבצי ותים קרובות מאמרים מונגשים לנו כק ילע
Acrobat Reader   ,בגרסה החינמית, תכנה זו מאפשרת לעשות פעולות שונות על הטקסט במסמך .

 להדגשת הטקסט:  כגון הדגשה או הוספת הערות.
 Adobeשלכם ופתחו אותו בתכנה של שמרו את המסמך בענן או במחשב האישי  .1

Acrobat Reader . 
. בחלון  בסרגל העליון Toolsלאחר שפתחתם את המסמך בתכנה, בחרו באפשרות  .2

 .commentשייפתח, בחרו באפשרות:  

כעת, ייפתח לכם המסמך מחדש עם סרגל, שבו תוכלו לבחור הדגשה והוספת הערות על   .3
הטקסט, כגון מחיקה, החלפת טקסט, הוספת  המסמך, וכן לבצע פעולות נוספות על 

 חלונית טקסט ועוד. 

 
 


